
 అ�ంస     �గ�
దయ, క�ణ మ�� అ�ంస �నవ ����� ఆ�రం. 
 �ౖ�క మ�� అ�ౖ�క చర�ల మధ� ��� �ప�గల 
 వ��� � ఈ �ం� ��వల� క�� బ� ఉం��. �గ�
�వన�ౖ�� ఆచ�ంచం�.

జం� ప��మ�
�రత�ం
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బలవంతం� మ�� కృ�మం� గర��రణ �యడం
మగ ���ల� �రం� చంపడం �� �� త�� ల �ం� ��
�యడం
��� ���ంతం �ధ మ�� �దన క��ంచడం, �వర�
మన ��శ మ�� ఆనందం �సం ��� �ణ�ం� చంపడం

జం� ప��మ�� జం��ల�� కృ�మం� మ�� �వలం మన
అనవసర�ౖన ��� మ�� ��శ �సం ���
�ంచబడ��. ఈ జం��ల�� మన�� �����ల�
అ�భ�ం� ���గల ���. మనం, జం� �ద�ం ��� ఈ
అ�యక ��ల�ౖ అ�క �ర�ౖన పద��ల� �����  ఉం�ం:

�నవత�ం అ�ంస �గ�జం
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సహజం�, �� ��త�లం ��� 6 �ం� 8 సంవత���. ��
మనం ���� � ���� �� ��ల� ���  �వలం 45 ��ల
����, ��� మనం �రం� మ�� అ�ౖ�కం� అసహజ
�����  మ�� ఇం��� ల� �ంచడం, చంపడం జ���ం�.
ఈ అ�ౖ�క ��య �రణం�, ���  �వలం ��� ���� �
అసహజం� అత�ంత �గం� �����. ఈ �ప�త�ౖన
���దల ఫ�తం�, �� ఎ�క� �� బల�నం� �రడం
�రం��� � మ�� �� స�ంత శ�ర బ�� �క� ����
�� భ�ంచ�� ప����� �న���. ఈ �ధం� �వలం మన
��క �� మ�� ��ర� అవస�ల �సం మనం ����
��� 20 �ట�  �ళ�� �ర�ౖన హత�ల� �� ��� ���.

���  సహజం� సంవత���� 12-15 ��� �డ��, ��
మన� ��� బలవంతం� జ��పరం� ���� �� ఏ���
250 �ం� 300 ���  ఉత��� ��� �ం��� ��ం. ఇ� �� ��
అ�ౖ�కం మ�� అనవసరం. �స�త�ౖన �ంస �రణం�
�రంతరం ���  �ట� డం వల�  �వలం 7-8 �ల�� , ��రకం� ��
�ల�నప�, �వ�� �� ��� బయట� ��� ప����
ఏర���ం�. �పంచ��ప�ం�, �డ�  ప��మ� ���� 2 �ట�
మగ ���ల�� అ� ���  ఉత��� �య�నం�న �భ�యకం
�� క�క, క�కరం ��ం� అ��షం� చంపబ�����.

���
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పం�� �� ���ౖన ���. ��� 4-5 ఏళ� �నవ �డ��
స�న�ౖన ����టల� క�� ఉం��. ��� తం �పంచం�
��� 200 �ట�  పం�� ఉం�, అం�� 100 �ట�  పం�ల�
మనం ఏ� చం� �ం���ం మ�� కృ�మం� �న�త���
��� ��ం. ఒక పం� సంవత���� �వలం ఒక�� ���
జన���� ం�, �� మన� ��� �ౖం�కం� �ం�ం�,
సంవత���� 3 ���  జన� ����ధం� బలవంతం�
కృ�మ�రణ� ���� ���. అ� ��రకం� అల���న
త��త, �వర� ఒక సంవత�రం �� ��� ఏ దయ ��ం� చం�
�ం��.

�పంచం� మట� ��� కృ�మం� �ంచబ��న� �త�ం ���
మ�� �కల సంఖ� ��� 200 ��� , అం�� మనం ��
సంవత�రం 150 �ట�  ��ల� ��� �ణ�ం� చం� �ం����. ���
జం��� మతం/బ� ��� హత�ల� �ర�����, అ��
మ���� �వలం మన ��క �� �సం చంపబ�����.
సహజం� 15-20 సంవత��ల వయ�� వర� ��ం���న ఈ
జం��ల� �వలం ఒక సంవత�రం�� �రం� ���ంస� ���
వ�ంచటం జ���ం�.

�� / �క
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జలచ�� మన� �� �న�ం� ఉం�� �బ�� , ��� ���
మ�� భ��� అ�భ�ంచగల ���� �డ��� మనం
�స���� �. �న�ల�ౖన మనం �పల� చంపడ� ��, ఈ
��య� స��ల� �� �� �� �� �శనం ��� ���. ఇ�
మన �త�ం ప��వరణ వ�వస��ౖ ��వం ���ం�. �పల�
చం� ��య ఇ� �� �� �న���, �� �ధ�ంసం �ం�
మన�� ఏ� ర�ంచ��.

10 �ం� 12 ���గ� తమ ���ంతం కష� ప�� ఒక� �ం� ��
త�� అ��ం�. ��, ���గల మ�గడ� �లం. �న�ల�ౖన
మనం �� ఆ���� మ�� ��� ��� �ణ�ం� �ం����  ఉ��ం.
�� �సం ��ర���త�ౖన ��శ�, ఈ �ర�ౖన ప��మ� ఏ�
��� � ���గల� చం�����. ఈ �ర�ౖన ��య�, మన
�ర�త�ం �రణం� ఇప��� అ�క ��� అంత�ం����.
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గత ��� సంవత����, �రత�శం �పంచ �ద� ఉత����
అ��� నం� ఉం�. మన �శం� ���� �ప�త�ౖన ��ం�
ఉండట� ఇం�� �రణం. �లప��మ ��� జం��ల�
���ంతం �ం�ం�, ఆఖ�� �� �ంసం మ�� చర�ం �సం
��� �రం� చం� ఇతర ��ల� ఎ�మ� �య�డం
జ���ం�. �� ప��మ� ప��వర��� �� �� ��కరం,
అ�వృ��  �ం�న ��� ��� నడప��� ��క��� � ��
�రత�శం వం� ��� అ�వృ�� ��� ��ల �సం ���
�న���� ���. ఈ �� �� త�� ఎంత �స�తం� ��ం�
అం� జం���, న��, ��� మ�� మన �త�ం
ప��వరణం �ధ�ంసం అం�న ఉం�.

��, �పంచం�� ���  �ంసం ఎ�మ� �� అ��ద�  3 ��ల�
�రత�శం ఒక�. ఈ ఘనత మన ����న �ల ���గం వల�
���. �ల ఉత��� ల�ౖ మన�న� అనవసర�ౖన అ��శ �రణం�,
మనం �� సంవత�రం ��� 10 �ట�  ��ల� ��� �ణ�ం�
చం�����, ���� ం�కర�ౖన �స�వం ఏ�టం� ��� సగం
�వలం �ల వయ�� మగ �డ�. మ�� ఆడ ���/ఆ��
�ల� ఉత��� �య�న���, మనం ఈ అ�యక ��ల� �ంసం
మ�� �� �సం ��� �ణ�ం� చం�����.

�ల ఉత����

�ద�
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ఊ� �� �ం�త�క ��య ��� �క�ంచబ��ం�. మగ
��ల వృష�ల� �న�వయ��� అత�ంత ��తకం�
�ల��� �. ��ల ��ం మ�� మల�సర�న ��� ఊ�
����ం� ఉండ���, అ� �� �� స�హ� ఉన���� �� �క
మ�� ��� పక�ల చర�ం ��ణం� క���ంచబడ��. ��
���ల� �� క��ల� ������ �. ఈ �ర�ౖన ��య�,
���� భ�ంచ�క �� ��� �ల��� ఉన���� చ����. ఈ
�ధం� ��� ���  ఊ� �క�ం�న త��త, ��� �వర� ��
�ంసం �సం చంపబడ��.

1 �� ప��  �సం ��� 6,500 ప�� ���ల� స�వం�
ఉడక���  చం���, అం� ఒక ప��  �ర �సం ��� 10-15,000
ప��  ���� చంపబడ��. అం� మనం అందం మ��
��ష� ��� ప��  �సం �� సంవత�రం ��� � ప�� ���ల�
చం����ం. మన� �� ������� ఉన���� ఈ �రత�ం
�జం� అవసర�? మన� �భ�యకం �నం�న ఇప��� అ�క
ప�� ��� ��ల ���� �� �రణమ���. అందం మ��
ఆ���ల�సం మన ఈ �ర�� �ర స����� ఇం�ంత�లం
�న��ంచ����ం? �� ���ం��ం�.

ఊ�

ప��
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�పంచ��ప�ం�, 51% కం� ఎ��వ ��కర�ౖన మ�� �ష��త
�� �� ����, �ంసం మ�� �ల ప��మల �ం�
వ�� ���. జం� ఉ��దనల �సం (��, ��, �ంసం
�ద�ౖన�), వ�వ�యం ��� �� �క�� 1.5 ఎక�ల అడ��
న����� ��ం. �ంసం మ�� �ల ఉత��� �ర�యల ఉత���
కం� 10 - 20 ���  ఎ��వ వన�ల� ������ ం�, ఇ� �� బ�
���ం�, ఆక� మర�� మ�� �� �రత వం� భయంకర�ౖన
ప���ల� ��న �రణం. ప��వరణ �ధ�ం��� జం��ల
వ�వ�యం ��న �రణం. ఇ� మన �హం �క� �వ�ౖ�ధ�ం
మ�� ���రత� �� ��దం �� ��� ం� మ��
��వరణ ���ల� గణ�యం� �హదం ��� ం�.

మనం ���� ��� 750 �ట�  స�� ��ల� (�� � �నవ
జ��� స�నం) �రం� చం��� ��ం. ఈ అనవసర�ౖన
మ�� �ప�త�ౖన �నవ �క�ం �రణం�, ��� 28
సంవత��ల� మ�స��� �� అ�� ప���� �వచ��
���త�� అం����. �ం�ంచవల�న ��దం ఏ�టం�,
��� తం �� �క� ఆ��జ� � 70% స��� �� మ��
పగడ� �బ�ల వం� స�� ��ల� ఉత��� �యబ��ం�.
�� �క� ��వరణం �లకడ� ఉండ���, స�� ��ల
సంఖ� సమ�ల�త� క�� ఉం��. �� మనం �����
స��ల� �ర��ం� �� ��� ���, ఇ� �� ��ల�
(�నవ ��� స�) ��ప� అం�న ఉం��ం�.

స��ం

ప��వరణం
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�ష��రం�ౖ అవ�హన ఉన� �ౖ��లంద� ఈ ����  �గ�
(ఎ�వం� జం� ఉత��� � ��) ఆ���� ���� ��� ���.
మనంద�� ��య� �స�వం ఏ�టం� 60-70%  �ర���
�ల� సమర�వంతం� �ర�ం �����, ఇ� మన �గ��ధక శ� ��
���తం ��� ం�. �ల ఉత��� � మ�� �ంసం ��న��,
�ం� జ��� మ�� మ��హం (Diabetes) �����
గణ�యం� �ం���. మనం �క�ల ఆ��త ఆ�రం
��� ���. పం�� , �ర�య�, ఆ� �ర�, తృణ����,
�ల���న ప���, �ంజ� �ద�ౖన�.

��న��, �ం� జ���, మ��హం �ద�ౖన �� �బల�ౖన
���ల� అ��ద�  �రణం జం� ఆ��త ఆ�రం. �ర�యల
ఆ��త �గ�ఆ �రం ఆ�గ�కర�ౖన�, సం�ర��ౖన� మ��
���ల ����� త���� ం�. ఎ�వం� జం� ఉత��� � ��
ఆ���� అవలం�ంచడం ���, అ�క మం� �జ� సం�ర�
ఆ�గ�ం� ���� ���.

ఆ�గ�ం

�క�ర� సల�

మ��� �వర�ల� �ర�య �గ� ���
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